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Siandien, dar nepradéjus radyti tra-
dicinio, jzanginio Uzpaliy laikrascio,
2023 mety pirmo numerio straipsnelio,
sulaukiau bibliotekos lankytojo ne tik
su grazinama knyga, bet su nuostabia
dovana ir knygoje pasléptu laiskeliu.
Manau, kad dovanos nereikés deklaruo-
ti, nes tai tik miela, i§ molio nulipdyta
antele, i kurig, kaip raseé laiskelyje bibli-
otekos skaitytoja, dékodama uz pasko-
linta Dominique Bona knygg ,,Romanas
Gary", ,gal kartais kokig neuzmirstuolé
ar purienos $akelé jmerks kojalas.“ Ba-
tinai jmerks, miela Birute S. ir dZiugins
lankytojus uzsukusius ne tik ,,Uzpaliy®
laikra$télio pasiimti, bet ir knygy pa-
siskolinti, kuriy bibliotekos lentynose
puikuojasi jvairaus Zanro, jtraukianciy
siuzety, pamokandiy istorijy. Juolab,
kad naujoji biblioteky iniciatyva ,,Me-
tai su knyga“ kviecia skaityti visus me-
tus ir atrasti naujus autorius, Zanrus ir
net naujas knygy formas, pavyzdziui, -
garsines knygas. Jau turime biblioteko- :

je skaitytojy, kuriems garsines knygas

skolinuosi i§ Utenos A. ir M. Miskiniy .
viesosios bibliotekos.

Laikragtis ,Uzpaliy, prisidedan-
tis prie skaitymo populiarinimo ir at-
liekantis metrastininko darbg, Siame
numeryje kvies susipazinti su nauja
bendruomenés ,UZpalény krivalé® pir-
mininke, pasitlys paskaityti Uzpaliy
gimnazijos jaunyjy Zzurnalis¢iy inter-
viu su UAB ,Vitula® savininku Lidijumi
Galvanausku. Savo mintimis Karybos
skiltyje dalinsis vilutiskis, j bendruome-
nés veiklas naujai jsijunges Vilius Gau-
¢ys. Galésite pratesti pazintj su Uzpaliy
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dvaro istorija ir numatomomis veiklo-
mis jame. Paciy graziausiy pavasario
$venciy proga nuosirdy aciti noriu tarti
visiems, kurie prisideda prie unikalaus
miisy krasto metrascio leidimo.
Bundancdiai gamtai paskelbus $ios
grazios pavasario §ventés atéjimg atgim-
kime tauresniems troskimams ir ketini-

mams, nepamir$kime dalinti Zmonéms
gerumo, $ypseny ir meilés. Musy Sir-
dys lai prisipildys gaivaus pavasarisko
dziaugsmo ir vidinés darnos, o namus
apgaubs ramybeé ir viltis. Su Velykom!

Bibliotekininke Vida Juskiené

Su dziugesiu ir $viesa i duris pasibeldé pavasaris, kartu su
gamtos atbudimu atsineSdamas vieng graziausiy Svenciy $v.
Velykas. Lai viltinga §v. Velyky nuotaika dziugina Jus ir su-
buria kartu dalintis Siluma, bei atveria $irdis nuoSirdumo ir
atvirumo kupinai bendrystei.

Kaniuky krasto bendrijos pirmininké

Ausré Indrasiené
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SVEIKINIMAI

Dziugi statistika

Per pirmajj 2023 mety ketvirtj UzZpaliy senitinijoje uZregis-
truoti trys naujagimiai: dvi mergaités ir vienas berniukas.

Vaiko atéjimas j pasaulj yra toks nuostabus stebuklas! Sveiki-
name Jus, mieli téveliai su $§iuo stebuklu! Linkime sveikatos, stipry-
bés, istvermés, supratimo, daug daug graziy, $ilty akimirky, ramiy
nakty, naujy jspiidziy ir potyriy pilny dieny ir auginant Zmogy.

Likimas Jums nuaudé
Gyvenimo margiausiq juostq:
Pavasario dZiaugsmy j jg jpyné,
Ir rudenio spalvotg pluostg.
Sidabro snaigémis pabarsté,

Ir asarom siriom suvilgé -
Gyvenimas ne vien tik $venté.
Tad gradino jis kantriai.

Nors metai jau nusinesé daug dZiaugsmo ir svajoniy,
Nors smilkiniuose prazydo jau plauky sruogelés sidabru.

Laimingi buikite, sulauke Sitiek mety,

Sveikiname graziy jubiliejy proga:

Ong Bukeriene -90 m., Kaniuky k,
Vytautg Babong - 90 m.,Gaizitny k.

Feliksg Edvarda Puteikj - 85 m. UzZpaliy miestelis
Dalig Veronika Abelieng - 85 m. Uzpaliy miestelis
Danute Ona Antanaviciene - 85 m. Gaiziany k.
Ona Rimute Trakiene - 85 m. Kanitky k.

Genovaite Norkiinieng - 80 m. Uzpaliy miestelis

Kurie ne vien tik riipescius ir laime atnesé kartu.

Vilutiskiy bendrija graziy sukakciy proga sveikina:

Reging Sasnauskiene - 90 m., gyv. Vilu¢iy k.
Povilg Vanagg - 70 m., gyv. Mikény k.
Edvardg Akelang 55 m., gyv. Vilu¢iy k.

Mieleiji,

Nulinguoja, nuklysta tie metai, tartum gervés padangéj rudens.
Tegul sirdy ir sieloj jy verpetai vis Silta ugnele rusens.

Jie primins, kiek dainy iSdainuota, isdalinta Sirdies Silumos,
Kiek daug dirbta, myléta, svajota, tik nuklydes jy aidas kartos ...
Tegul sis jubiliejus $vies, Zérés nuostabia Zvaigzdele,

Tegul visas gyvenimas liesis dziaugsmo, laimés, sveikatos versme.

Sékmé rasiniy konkurse

Kovo 29-3ja Lietuva ir jos Zmonés minéjo diena, kai prie§ 19 mety misy val-
stybé tapo NATO nare. Sio jvykio proga rengiamas rasiniy konkursas ,, Mes esame
NATO® Konkurse 8-12 klasiy mokiniai varzosi déstydami savo mintis duotomis
temomis, keturiomis skirtingomis kalbomis - lietuviy, lenky, angly bei vokieciy.
Siais metais Uzpaliy gimnazijos bendruomené dziaugiasi Auguste Gavénaite, kuri
tapo antrosios vietos laimétoja. Ji pasirinko temg ,,Buvimo mazaja NATO nare nau-
da ir is$tkiai: Lietuvos ir kity mazy valstybiy nariy palyginimas“ ir angly kalba
parasé rasinj, vertg prizinés vietos. Kovo 31-3ja Lietuvos Respublikos Seime jvyko
iSkilmingi nugalétojy apdovanojimai. Sveikiname Auguste ir jos mokytoja Jurate

Kirdeikiene.

Uzpaliy gimnazijos jaunoji Zurnalisté Emilija Tarvydaité

Nuotrauka i§ gimnazijos archuvo
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1993 m. nedideliame UZpaliy mies-
telyje buvo jkurta jmoné UAB ,Vitu-
la. Jmoné specializuojasi gZuoliniy
parketlenciy bei jy virSutinio dévimo
sluoksnio - lamelés - gamyboje. Ben-
drové yra viena seniausiy parketlenciy
gamintojy Lietuvoje, sinlanti platy jy
asortimentq.

Didzioji mediniy grindy dalis, kuri
yra gaminama tik i$ aukséiausios ko-
kybés kruopsciai atrinkto sertifikuoto
gzuolo, yra eksportuojama ne tik j ES,
bet ir kitas Salis.

Novatoriskomis idéjomis bei tvaru-
mu paremtas Siuolaikiskas mgstymas
- pagrindiniai jmonés veiklos principai.

2013 m. UAB ,Vitula® buvo jver-
tinta Gazelés apdovanojimu - tarp spar-
Ciausiai augusiy jmoniy 2009-2013 m.

Kiekvienais metais Lietuvoje yra
renkamos sparciausiai augancios jmo-
nés, kurios gauna ,Gazelés“ apdova-
nojimg. Sis projektas yra orientuotas j
smulky ir vidutinj verslg, o patys ap-
dovanojimai rengiami jau 18 mety.
Apdovanojimas parodo, kurios jmonés
padaré didZiausig progresq bei augo
sparciausiai. Kiekviena jmoné yra ver-
tinama pagal daug kriterijy. Vertina-
mas augimas per paskutiniy 3-y mety
laikotarpj (anksciau buvo vertinamas
paskutiniy 4 mety laikotarpis, taliau
nuo 2018 mety jis sutrumpintas). Jmo-
nés pelnas per $j laikotarpj turi buti
paauges ne maZiau, kaip 20 proc. - tik
tada jmoné gali pretenduoti j ,Gazelés*
apdovanojimg. Taip pat yra vertina-
mos skolos valstybinéms institucijoms,

tikrinama ar buvo tvarkingai mokami
mokesciai valstybei, darbo uzmokesciai
bei kiti kriterijai, parodantys, ar jmo-

nés veikla buvo sékminga. ,Gazelés“

apdovanojimas kiekvienai jmonei su-
teikia didziule garbe.

UAB ,Vitulai“-30

Paskutine ziemos diena teko aplan-
kyti UAB ,Vitulos“ jmone, jsikairusig
Uzpaliuose ir susipazinti su ,Vitulos®
vadovu Lidijumi Galvanausku. ,Vitulos*
imone yra garsi parketlenciy gamyba.
Sios jmonés produkcija gerai Zinoma
Lietuvoje ir uZzsienio 3alyse. Siais me-
tais UAB ,Vitula“ mini 30 mety sukaktj.
Ta proga ir lankémeés jmonéje, kurioje
dirba net 37 darbuotojai. Imonés va-
dovas Lidijus Galvanauskas kiles i§ Ro-
kigkio miesto, vadovo pareigas pradéjo
eiti 2001 m., o Uzpaliuose apsigyveno
2015 m. Laisvalaikiu Lidijus Galva-
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nauskas uzsiima medzio, tkio darbais,
konstruoja, mégsta zvejyba ir keliones,
j kurias jtraukia savo $eimg. Lidijui Gal-
vanauskui $eima - didziausias gyvenimo
pasiekimas. Pasakodamas apie savo jau-
nyste, Lidijus Galvanauskas dékojo savo
tévams uz suteiktg galimybe mokytis ir
pazinti pasaulj, taip pat teigé, jog moky-
kla, draugai susije su paciais linksmiau-
siais ir jsimintiniausiais prisiminimais.
WVitulos“ vadovas tobula diena laiko tg,
kurios metu néra nei vieno nusiskun-
dimo ar pikty komentary darbo aplin-
koje. Lidijus Galvanauskas mano, jog
produktyvus darbas pelno gerus klienty
atsiliepimus ir pagyrimus, o patenkinti
§ klientai — smagios ir entuziazmo kupi-
nos dienos bruozas. Jmonés vadovas
tiki ,,Vitulos® ateitimi, tiki jaunais Zmo-
< némis, kurie prisideda prie jmonés vys-
tymosi »O dabar svarbiausia uzbaigti
pradetus darbus bei jgyvendinti svajo-
nes®, teigia didziausios jmonés Uzpa-
liuose vadovas. O kokia gi yra sékmingo
gyvenimo patirtis? Anot jmonés vado-
vo, tai — geras ir darnus kolektyvas bei
partneriai, kuriais galima besalygiskai
pasitikéti.

Lidijus Galvanauskas linki skaity-
tojams geros kloties, sveikatos ir, aiSku,
svarbiausio dalyko - gyvenimo be karo.
Skaitytojy vardu jaunosios Zurnalistés
UAB ,Vitula“ vadovui ir visam kolek-
tyvui palinkéjo sékmingy darbo mety.

Uzpaliy gimnazijos jaunosios
Zurnalistés
E. Tarvydaité ir A. Gavénaité

Susipazinkite - nauja bendruomenes p1rm1n1nke

Kovo 24-3j3, penktadienj, Uzpaliy
gimnazijos Zurnalistés turéjo galimy-
be artimiau susipazinti su veiklia bei
perspektyvia Uzpaliy bendruomenés
pirmininke - Toma Skubieje.

Toma gimé Anyks¢iy rajone, gy-
veno Rokiskio rajone. Véliau su Seima

persikélé j Uzpaliy miestelj, su kuriuo :

dabar artimai sieja savo gyvenima.
Kalbant apie prisiminimus, Toma tei-
gé apie savo gimtine galinti prabiliti

vien graziais ZodzZiais. Dar besimokanti £

Uzpaliy gimnazijoje, pasakojo grojusi

nuketa j 4 psl.

E Tarv_ydaltes

Nuotrauka
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Susipazinkite - nauja bendruomenés pirmininke

atkelta is 3 psl.

kanklémis, buvusi labai uziimta mo-
kiné. Turinti tvirtus ry$ius su Seima,
draugais, brangiais prisiminimais,
moteris be galo Zavisi Uzpaliy gamta.
Uzpaliai jai - savas krastas.

Tomos meilé gamtai - daugiau
nei krastovaizdzio Zavesys, su gamta
moteris sieja dalj savo pomeégiy. Nuo
pasivaiksc¢iojimy ir pasivazinéjimy dvi-
raciy, iki sodininkystés. Toma sako jog
sodininkysté jai padeda atsipalaiduoti
ir atsilus orui nekantrauja vél pradéti
darbuotis sode ir netgi svajoja turéti
sodyba apsupta gamtos. Toma taip pat
uzsiima nérimu, meditacija bei ypatin-

gai mégaujasi knygy skaitymu.
Paklausus Tomos kaip ji jsivaiz-
duoja tobula dienas, ji pasidziaugé, kad
ne tik jsivaizduoja, bet tokias dienas
ir patiria. Tobulos dienos moteris ne-
jsivaizduoja be galimybés uzsiimti jai
malonia veikla ir artimy Zmoniy kom-
panijos
Toma - nuotykiy ieskantis Zmo-
gus. Anot jos, kaip tik $is laikotarpis
jos gyvenime pripildytas daugiausiai
nuotykiy ir i$bandymy. ,,Ko bijau - tg
darau” $tai kaip savo ryzta apibtudina
pati Toma. Moteris stengiasi jgyven-
dinti savo idéjas, neatidélioti jy ir pri-
imti visus i$$ukius. Uzpaliy bendruo-

mené - svarbi Tomos gyvenimo dalis.
O jos atsiradimas, ten puikiai atspindi
moters ryztg. Anot jos, viskas jvyko la-
bai paprastai. Su pusesere pasigedusios
daugiau veikly, ie$koti jy nusprendé
prisijungusios prie bendruomenés.
To pasekoje Toma teigé atradusi save,
iSmokusi pati save motyvuoti bei nu-
kreipti tinkama linkme. Tai ji ir laiko
sékmingo gyvenimo patirtimi.

Sio straipsnio skaitytojams Toma
linki pazinti bei myléti save.

Uzpaliy gimnazijos jaunosios
Zurnalistés
E. Tarvydaité ir A. Gavénaité

Uzpaliy dvaro rekonstrukcijos pabaigos belaukiant

Uzpaliuose jau ne pirmus metus
vykdomas Uzpaliy dvaro rekonstrukci-
jos projektas eina j pabaigg. 2022 mety
pabaigoje prasidéjo Utenos rajono savi-
valdybés administracijos konsultacijos
su Utenos rajono jstaigomis: Utenos kul-
taros centru, Utenos kraétotyros muzie-
jumi, V3] ,Utenos turizmo ir informa-
cijos centru® ir Uzpaliy bendruomene,
dél dvaro priklausomybés ir veiklos stra-
tegijos. 2023 mety vasario 4 d. Uzpaliy
bendruomenés kvietimu UKC Uzpaliy
skyriaus saléje jvyko Utenos rajono savi-

valdybés administracijos atstovy susitiki- -

mas su vietos bendruomene dél Uzpaliy
dvaro rekonstrukcijos projekto pabaigos
ir dvaro jveiklinimo vizijos.

Utenos rajono savivaldybe susiti-
kime atstovavo: Utenos rajono meras
Alvydas Katinas, Utenos rajono savival-
dybés administracijos direktoriaus pa-
vaduotoja Zita Ringelevic¢iené, Utenos
rajono savivaldybés Strateginio plana-
vimo ir investicijy skyriaus vyriausioji
specialisté Jaraté Brasitiniené ir Staty-
bos ir infrastruktiros plétros skyriaus
vyriausiasis specialistas Vytautas Leika.

Susitikimo metu UZzpaliy bendruo-
menés ,,Uzpalény krivalé“ nariai prista-
té dvaro vizija. Bendruomenés atstovy
manymu Uzpaliy dvaro administravima
racionaliausia buty priskirti V§] ,Ute-
nos turizmo ir informacijos centrui®. Sio
centro veikla ir jdirbis turizmo srityje
jgalinty nedideliy, jvairias paslaugas tei-

a i$ bendruomenés archyvo

Nuotrauk

kianciy, versly ir kaimo turizmo sody-
by plétrag Uzpaliy kraste. Besilankantys
turistai ir jy koordinuoti srautai atverty
didesnes Uzpaliy miestelio ekonominés
plétros, jdarbinimo, ir gyventojy skai-
¢iaus augimo galimybes. Pristatyme
buvo nuzymétos Uzpaliy dvaro kaip V§]
“Turizmo ir informacijos centro” pada-
linio veiklos gairés, suderintos su dabar
galiojanciais $io centro jstatais, kuriuos,
pleciant Uzpaliy dvaro veiklos barus,
pazadéjo atnaujinti Utenos rajono savi-
valdybés atstovai.

Vasario 15 d. Uzpaliy bibliotekoje
sveciavosi politinio komiteto ,,Kartu uz
Utenos krastg” atstovai Marijus Kauke-
nas, Paulius Cyvas, Jurijus Blakunovas
ir Gytis Stankevicius prie§ rinkimus

pristate savo programg ir planuojamus
darbus. Siam neformaliame ir betarpis-
kame susitikime bendruomenés ,Uz-
palény krivalé“ nariai papasakojo apie
bendruomenés veiklas ir pristaté Uzpa-
liy dvaro vizija. Susitikime komiteto na-
riai pazadéjo, kad Uzpaliy bendruome-
né bus pirmoji bendruomené, su kuria
komitetas susitiks po rinkimy.
Rinkimai, kuriuose politinis komi-
tetas ,,Kartu uz Utenos krastg“ Utenos
rajono taryboje iSkovojo 9 vietas, o Ma-
rijus Kaukénas tapo naujuoju Utenos
rajono meru, baigési, tad bendruomené
sveikindama naujg Utenos rajono merg
nekantriai laukia ir ruo$iasi j pazadéta
susitikima.
Diana Slapsinskiené



2022 m. Nr. 1

UZ PaLIU

5

Kodél UzZpaliy dvaras ir jo valstieciai vadinami

karaliskaisiais?
Tesinys. Pradzia 2022 m. gruodis

Yra islikes Uzpaliy karaliskojo dva-
ro su miesteliu planas (zr. 4 pav.).

o  ukinis pastatas, 2- Gkinis admi-
nistracinis, 3- pagrindinis administraci-
nis, 4- oficina (kameny¢ia) akinis pas-
tatas, 5- malanas, 6- ledainé, 7- tvartai,
8- bravotas. Tai naujyjy Uzpaliy pradzia,
senieji Uzpaliai nuéjo uzmarstin. Ant
Seimyniskiy piliakalnio palikdami buvu-
sig galybe ir sumaniy statyby liudijima.

Dél priklausomybés LDK ir Lenki-
jos valdovo stalui, Uzpaliy dvaras va-
dinamas karaliskuoju dvaru, o dvaro
valstieciai karaligkaisiais. Prof. Anta-
nas Tyla paskai¢iavo, kad viduramziais
dvarininkams priklausantys valstieciai
sudaré 56%; valstybiniai valstieCiai - 27
%; baznytiniai - 11 % ir 6 % sudaré ka-
raliskieji valstie¢iai. Didieji kunigaiks-
¢iai dvaro reikalams tvarkyti paskirdavo
vietininkus, kurie pagal sutartj turéjo
atsiskaityti su valdovu, likusias 1ésas pa-
silikti savo reikméms. Pavyzdziui, 1522
metais buvo sudaryta Lietuvos didziojo
kunigaiks¢io ir Lenkijos karaliaus Zygi-
manto Senojo ir Jono Radvilos sutartis
Uzpaliy nuomos reikalu. Uz Uzpaliy
dvarg buvo mokama 12 019 auksiniy
metinio mokescio. Uzpaliy dvaras su
Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés
stalu turédavo atsiskaityti kiekviena
pavasarj. Visi uzpalénai buvo Lietuvos
didziojo kunigaik§¢io dvaro darbinin-
kai — karaliskieji valstieciai. Jie dirbdave
lengviau nei kitose Lietuvos vietose, val-
domose privaciy savininky, turéjo savo
Zemés, todél geriau gyveno. Karaliskieji
valstieciai privaléjo atlikti tik 3 prievo-
les: 1- ¢inca; 2- pastote ir 3- gvolta (pla-
¢iau kitame aprasyme).

Panagrinékime kas buvo Uzpaliy
Didziojo kunigaikscio pilies, véliau dva-
ro vietininkai. Vien pamacius jy pavar-
des ir pareigybes prie Lietuvos didziojo
kunigaikscio sosto, galime suprasti apie
Uzpaliy vietos strateging ir ekonomine
svarba:

o XIV a. Uzpaliy pilies (dabar
Seimyniskiy piliakalnis) vietininkas —
Kristinas Astikas Vilniaus ka$telionas,
pilies ir aplinkinés teritorijos valdyto-
jas. Zodis kastelionas i§ lotyny kalbos

7odzio castellanus- pilis. Tai antrasis
pagal ranga po Vilniaus vaivados auks-
Ciausias valstybinés valdzios pareigi-
nas, Vytauto DidZiojo svarbiy piliy vy-
riausias valdytojas. Jis kartu su Vytautu
Didziuoju, 1398 m. kaip Uzpaliy vieti-
ninkas pasirasé Salyno sutartj, 1413 m.
Horodlés susitarimg, 1411 m. Torunés
sutartj, 1422 m. Melno taikos sutartis.

o 1442 - 1477 m. - Radvila As-
tikaitis, pirmasis LDK dvaro marsalka,
Traky vaivada, Vilniaus kastelionas,
Kristino Astiko stinus.

o 1478 - 1510 m. - Mikalojus
Radvilaitis (Radvila pirmasis- Senasis),
Traky kastelionas ir Smolensko, Nau-
garduko vietininkas, Radvilos Astikai-
¢io sinus, Kristino Astiko antkas.

o 1510 - 1511 m. - Grigalius As-
tikas, karaliaus rimy marsalka, Anyks-
¢iy, Merkinés vietininkas, Traky vaiva-
da, Kristino Astiko aniikas.

o 1511 - 1519 m. - Stanislovas
Astikas Lietuvos didysis raikytojas, Pie-
nioniy senitinas, Polocko vaivada. Gri-
galiaus Astiko stinus.

o 1519 - 1522 m. - Mikalojus
Radvila antrasis Lietuvos didysis mar-
$alka, Vilniaus vaivada, mirus tévui tapo
Lietuvos didziuoju kancleriu. Jo tévas
Mikalojus Radvilaitis (Radvila Pirmasis
- Senasis).

e 1522 -1532 m. - Jonas Radvila
LDK taurininkas, Zemaitijos, Palenkés
Bielsko, Kovalevo, Maskvos, Vasilevo
senitinas. Mikalojaus Radvilos II siinus.

. A dssis
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e 1532 -1541m. - Simkus Macko-
vi¢ius Vilniaus pilininkas, tijanas ir pa-
arklidininkis, Vilniaus vaivadijos teiséjas,
Traky arklidininkas, Rodanés, Uzpaliy ir
Pienioniy laikytojas. Tijinas tai Lietuvos
didziojo kunigaiksc¢io dvaro administra-
torius, vietininkas. Pilininkas- Lietuvos
Didziosios Kunigaikstystés vaivadijos,
administracinio centro pilies, ar pasienio
pilies vir$ininkas. Pilininkas ripinosi pi-
lies ir viso miesto jtvirtinimais ir apgin-
klavimu, pilies remontu, perstatymu;

e nuo 1542 - Vaitiekus Junzila ?

e 1545-1552 - Povilas Giedraitis
Vilniaus tijinas ir pilininkas, Liliskiy
(Moléty raj.) dvaro valdytojas.

e 1553 - 1563 - Vaitiekus Jasinskas ?

e 1567 - 1574 - Mikalojus Na-
ruSevidius, Lietuvos DidZiosios Kuni-
gaikstystés medzioklis, Zemaitijos kas-
telionas. Katerinos Radvilaités pirmasis
vyras, antrasis vyras Uzpaliy Petras Go-
raiskis ( Zemaitijos senitinas).

o apie 1570 - 1630 - Kristupas
NaruSevic¢ius, Lietuvos DidZiosios Ku-
nigaikstystés medzioklis, Lietuvos dva-
ro paizdininkis ir Lietuvos didysis ras-
tininkas. 1626 m. ir 1629 m. Lietuvos
Didziosios Kunigaikstystés Seimy atsto-
vas. Mikalojaus Narug$eviciaus brolis.

o apie 1630 - 1650 - Stanislovas
Kristupas Narusevicius (Kristupo Naru-
$eviciaus stnus), Lydos senitlinas, Lie-
tuvos didysis rastininkas, pasaulietinis

Lietuvos referentas, DidZiosios Kuni-
nuketa j 6 psl.
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Kodél Uzpaliy dvaras ir jo valstieciai vadinami

karalisSkaisiais?
atketa i$ 5 psl.

gaikstystés Seimy atstovas. Uosvis buvo
Orsos senitinas, LDK taurininkas Alek-
sandras Bogdanas Sapiega, dukters Joanos
Teodoros NaruSeviciatés vyras Lietuvos
lauko etmonas Jonas Jackus Oginskis.
Taip Uzpaliy dvaro vietininkais, nuomo-
tojais tampa Oginskiy gimine.

o apie 1650 m. - Jonas Jackus
Oginskis Joanos Teodoros Naruseviit-
tés vyras. Volkovysko véliavininkas, Vil-
niaus pavaivadis, Lietuvos DidZiosios
Kunigaikstystés lauko rastininkas (no-
taras), Mstislavlio vaivada, LDK lauko
etmonas, Polocko vaivada.

o apie 1700 m. - Kazimieras Do-
minykas Oginskis (Jono Jackaus Ogins-
kio stnus), poetas, Lietuvos Lenkijos
seimy narys, Traky, Vilniaus vaivada,
Gargzdy, Uzpaliy, Uzvencio, Seiviy ir
VyZuony seniiinas.

o apie 1750 m. - Juozapas Tadas
Oginskis (Kazimiero Dominiko Ogins-
kio stnus) Lietuvos ginklininkas, Lietu-
vos Didziosios Kunigaikstystés kariuo-
menés generolas majoras, Traky vaivada.

o apie 1770 - 1789 m. - Myko-
las Kazimieras Oginskis, (Juzefo Tado
stnus). Buves pretendentas j Lietuvos
- Lenkijos kartina, Lietuvos didysis et-

monas, paskutinysis LDK izdininkas.
Poetas, dailininkas, muzikas, knygy lei-
déjas. 1765-1784 m. jo rapesciu buvo
pastatytas 54 km ilgio kanalas, kuris
Nemuno intakg S¢arg sujungeé su Jasel-
da, Pripete, Dniepru ir atvéré vandens
kelig i$ Baltijos juros j Juodaja jura (j
Konstantinopolj). Sis kanalas buvo pa-
vadintas M. K. Oginskio vardu. M. K.
Oginskis valdé Slonima, kuriame turéjo
orkestrg ir buvo jkares operos teatra. Jis
taip pat yra valdes ir Svéksnos dvara.

o Po paskutinio Lietuvos - Len-
kijos padalinimo 1796 m., lapkri¢io 27
d. caro jsaku Uzpaliai atiduoti Juozapui
Poniatovskiui, tikintis jo palankumo.
Sis Uzpaliy valda pardavé Pranciskui
Sapiegai - Lietuvos artilerijos generolui,
vienam i$ didziausiy LDK dvary valdy-
tojy ir savininky. Jam priklausé Ruza-
nai, Derecinas, Zelva, Visokoje, Misas,
Senasis ir Naujasis Bychavas, Druja, Uz-
paliai ir kiti dvarai.

o nuo 1828 m. - Eustachijus Ka-
jetonas Sapiega (Pranci$kaus stnus).
1830 -1831 metais dalyvavo sukilime
prie$ Rusijos valdzig. 1831 mety spalj,
po sukilimo numal$inimo pabégo j Pri-
sija, o i§ ten emigravo j Prancuzija. Jo
valdzioje Uzpaliy dvaras isbuvo iki 1831
m. Po sukilimo caras dvarg nusavino,
zeme i$dalino valstie¢iams, o dvaro cen-

tra dar valdé Sapiegy administratoriai.

Idomu tai, kad Radvilos, budami
Uzpaliy karaliskojo dvaro valdytojais, sé-
kmingai jsigydavo, arba gaudavo dovanai
aplink Uzpalius esancias Zemes ir ten jau
kurdavo savo privacius dvarus. Ir taip plé-
tési Radvily zemeés tolyn i pietus ir Siaure iki
Zymiausios Radvily rezidencijos Birzuose.

»  VyZuony dvaras - Kristinas As-
tikas (Uzpaliy pilies vietininkas). XV a.
uz tarnyste Vytautui Didziajam kartu su
Zemémis Vyzuony kraste, dovany gavo
ir pacias VyZuonas.

o  Bikuskio dvaras - Radvila As-
tikaitis, XV a. pirmasis Lietuvos dvaro
mars$alka Uzpaliy pilies vietininko Kris-
tino Astiko siinus;

o Vasakny dvaras- Mikalojus Ra-
dvila Senasis- XV a. pab., Traky kaste-
lionas ir Naugarduko vietininkas, Ra-
dvilos Astikaicio stinus;

o Svédasy dvaras- Mikalojus Ra-
dvila Juodasis- XVT a. Lietuvos didysis
kancleris;

o  Saly dvaras- Mikalojus Radvila
Juodasis- XVTI a., véliau jo sanus kardi-
nolas Jurgis Radvila (1556-1660);

o Dusety dvaras- Jurgis Radvila-
XVI a. kardinolas.

Giedrius Indrasius
Tesinys kitame numeryje

Uzpaliy gimnazija

Uzpaliy gimnazijos mokiniai mini Sausio

13-3j3 ir dziaugiasi Laisve

2023 metais jau 32 karta minime
Sausio 13- 3jg dieng - Laisvés gynéjuy
dieng. 1991 metais jvyko masinis taikus
Lietuvos pilie¢iy pasiprieSinimas Sovie-
ty Sajungos vadovybei, sumaniusiai jéga
paimti j savo rankas Vilniaus televizijos
bokstg ir sutrukdyti atkurti laisva, ne-
priklausoma valstybe. Lietuvos pilieciai
nepabiigo grasinimy nei ginklu, nei tan-
kais. Zmonés i§ visos Lietuvos vyko j Vil-
niy ginti savo nepriklausomybés. Nors
daliné Ziniasklaidos kontrolé galiausiai ir
buvo prarasta, taciau svarbiausias nepri-
klausomos Lietuvos valstybingumo sim-
bolis — Auksciausioji Taryba buvo i$sau-
gota. Ja pavyko i$saugoti Laisvés gynéjy
déka, nes net suzeisti Zmonés nenoréjo

trauktis i$§ savo pozicijy, jie tvirtai tikéjo,
jog jiems pavyks apginti valstybés lais-
ve. Dél $io kilnaus tikslo savo gyvybes
paaukojo 14 Zmoniy, beveik
takstantis buvo suZeisti, bet jy
pastangos nenuéjo veltui. Ju
déka mes gyvename laisvoje,
nepriklausomoje Lietuvoje ir
galime nebijoti dél savo atei-
ties. Sig dieng mes su dékingu-
mu prisimename tuos Zmones,
kurie aukojosi visos valstybés
labui. Uzpaliy gimnazijos mo-
kiniai su visa Lietuva mini $ig
svarbig datg. Sausio 13-gjg mo-
kyklos languose buvo uzdegtos
zvakelés. Debaty klubo moki-

niai priminé mokiniams sausio jvykius ir

ju svarba. Mokiniai segési popierines ne-

uzmirStuoles, nes mini $ig datg, prisimena

bebaimius Zmones, kuriems svarbiausia
uz viskg tuo metu buvo Laisvé.

Uzpaliy gimnazijos jaunoji

Zurnalisté Gaivilé Karosaité

Nuotrauka i$ gimnazijos archyvo
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Tai graziai mane augino
Laukas, kelias, pieva, upé,
Tai graZiai uz rankos vedé
Vasaros diena ilga...

(Just. Marcinkevicius)

Graziai auga Uzpaliy gimnazijos
mokiniai, puikiai pasirodydami $alies
konkursuose ir rajono olimpiadose.
Artéjant Vasario 16-ajai taip norisi jais
visais pasidziaugti. Meilé Tévynei ne-
prasideda ateinant $ventei ir nesibaigia
$ventei pasibaigus, ji tesiasi kasdieni-
niuose darbuose. Tik kasdieninis sun-
kus darbas leidzia pasidziaugti puikiais
rezultatais.

Turime didelj barj mazyjy Sau-
nuoliy Edukacinio konkurso OLIMPIS
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dalyviy, kurie puikiai pasirodé lietuviy
kalbos ir angly kalbos konkursuose.
Gerda Slapelyté, Danielius Cizikas, Vilté
Pelakauskaité (antros kl. mokiniai) ap-
dovanoti II laipsnio diplomais, o trecios
klasés mokinys Deivydas Gadliauskas —
IT laipsnio diplomu, Greta Bikuté — III
laipsnio diplomu. II g klasés mokiné
B. Vinokurova dalyvavo Lietuviy kal-
bos instituto ir VLKK organizuotame
konkurse ,,Kas man yra gimtoji kalba?“
ir buvo apdovanota Padékos rastu. Be-
atrisei sekeési ir rajono 10 kl. rusy kalbos
olimpiadoje (I vieta). Rajono 9-10 kI
angly kalbos olimpiadoje III vietg pelné
Augusté Gavénaité, I g klasés mokiné.
KINGS LEAQUE sidabro medalj laimé-
jo Augusté Meskauskyté, 6 kl. mokiné.

Rajono 9 k. rusy kalbos olimpiadoje vi-
sas prizines vietas uzémeé Uzpaliy gim-
nazijos I g klasés mokinés: Gaivilé Ka-
rosaité (I vieta), I. Vinokurova (II vieta),
V. Jurelyté (III vieta). UVSB konkurse
»Stebuklinga spalvy galia“® nugalétoja
pripazinta E. Stanislovénaité, 8 kl. mo-
kiné. Rajono lietuviy kalbos ir literati-
ros olimpiadoje dalyvavo B. Vinokuro-
va, II g kl. mokiné, I. Vinokurova, I g kl.
mokiné, fizikos olimpiadoje - G. Sukyte,
IV g kl. mokiné, I. Vinokurova, I g kl.
mokiné.

Acit mokytojams, graziai uz rankos
vedantiems.

Uzpaliy gimnazijos jaunieji
Zurnalistai

Uzpaliy gimnazijos mokiniai pasivaiksciojo ,, Angely takais

I Uzpaliy gimnazija buvo atveztas
prestiZiniy tarptautiniy ir nacionaliniy
konkursy laureatas - virtualios realybés
filmas ,, Angely takais®. Tai Kristinos Buo-
Zytés ir Vitalijaus Zuko kirinys, skirtas
dailininko, kompozitoriaus ir abstrak¢iojo
meno pionieriaus Mikalojaus Konstanti-
no Ciurlionio kirybai pagerbti. Filme net
60 labai Zinomy ir kiek re¢iau matomy M.
K. Ciurlionio paveiksly, jy motyvy. 25 mi-

nudiy trunkancig kelione ,,Angely takais*
lydi nuostabi paties M. K. Ciurlionio ir
kompozitoriaus Mindaugo Urbai¢io mu-
zika. Viso filmo metu aplinka reaguoja j
zitirovo zvilgsnj, atrodo, kad pats kartu su
paveikslo motyvais skrendi visatoje, pany-
ri | vandens gelmes... Uzburia magiskas
pasaulis. Pradedi kelione¢ kaip zmogus,
o pasijunti visagaliu, galinciu skristi ir is
virSaus stebéti Zeme, buti ziedu, angelu,

suptis valtyje. Mokiniai ne tik dziaugiasi
puikiai praleistu laiku, bet zino, kad teks
atlikti jvairiy dalykiniy uzduodiy, susiju-
siy su M. K. Ciurlionio kiiryba: nagrinés
eiléraicius, parasytus pagal M. K. Ciur-
lionio paveikslus, vers tekstg, tapys pa-
veikslus, atliks kity karybiniy uzduodiy.

Uzpaliy gimnazijos jaunieji
Zurnalistai

Mes tikrai mylim Lietuva

Uzpaliy gimnazijos mokiniai ilgai
vakarojo mokykloje. Mokiniai $ven-
té Kovo 11-osios $vente. Pasigamine
per dailés pamokas trispalviy rinkosi
bendrai mokyklos nuotraukai, véliau
pasidziaugé mokyklos geriausiais: ra-
jono olimpiady dalyviais, kurianciais,
gerai besimokanciais ir besistengian-
¢iais mokiniais, klausési Utenos meno
mokyklos koncerto. Kalby, literata-
ros, istorijos, ekonomikos Zinias pa-
sitikrino viktorinoje. Kiekviena ko-
manda gavo po saldy priza. Trumpa
pertraukéle atsipiite mokiniai skubéjo
debatuoti. Debatai vyko angly ir lie-
tuviy kalbomis. Pirmiausia buvo de-
batuojama Patriotizmo, véliau Nepri-
klausomybés temomis. Angly kalbos
zinias demonstravo ne tik mokiniai,
teko ir mokytojui G. Indrasiui i§sakyti
savus argumentus. Kai vyresnieji (7,
8, 9,10 kl.) mokiniai debatavo, mazieji
(5, 6 kl.) mokiniai karé gyvybés medj.
Puosnus, tautinémis spalvomis deko-
ruoti medziai papuo$é antro auksto

fojé.  Renginiui
kiekviena kla-
sé, padedant
mokytojai ]
Novikienei,
rengé daing,’
buvo smagu

klausytis ben- |
dro klasés dai-
navimo. Malo-
niai nustebino
ir nauja suzi-
busi Zvaigzduté — Rata Baltakyté, kuri
pritariant klasei, graziai padainavo
daing ,Rudens naktis sustojo“ (J. De-
gutytés z.). Tarmiska sodria kalba j
klausytojus prabilo Benas Keraminas,
kanklémis kankliavo Vakaré Jarelyte,
Emilija Tarvydaité, Augusté Gavénai-
té. Kaip tokig dieng gali neskambéti
»Laisve“ ( Just. Marcinkeviciaus z.)?
Sig daing dainavo Gaivilé Karosaité.
O kai mokiniai sustojo ratu ir padai-
navo lietuviy liaudies daing ,,Kur aisiu
aisiu®, kaip visiems buvo gera. Grazios

hyvo

1S gImnazijos arc

Nuotrauka

tos masy lietuviy liaudies dainos...
Renginio pabaigoje mokiniai mokési
lietuviy liaudies zaidimy ir $okiy. Mo-
kytojai G. Indra$ius ir B. Masoniené
buvo nepailstantys $okiy mokytojai.
Sokiams muzika rinko J]. Novikie-
né. Kaip gera visiems $vesti kartu ir
dziaugtis, kad esame laisvi.

Uzpaliy gimnazijos jaunieji
Zurnalistai
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»,NeuZzmirsk manes...“

NeuZmirstuolés ,prazysta“ sausio
ménesj, kai Lietuva mini Sausio 13-os-
ios dieng. Sausj nezydi gélés, todél mes
jas gaminame i§ popieriaus. Uzpaliy
gimnazijos Spalvy klubo 6 kl. mokinés
moké maziukes pasidaryti mélyny ne-
uzmirstuolés Ziedy. Pasak senos legen-

dos, vienas riteris skyné géles savo my-
limajai, bet paslydo ir jkrito j vanden;.
Sunkis jo Sarvai skandino jj. Riteris tik
spéjo numesti savo mylimajai puokste ir
susukti: ,,Neuzmirsk manes...
Neuzmirstuolés Ziedas simbolizuoja
istikimybe ir amzing meile. Stai kodél i

gélé yra ir Laisvés gynéjy dienos simbo-

lis, kad nepamir§tumém, kodél Lietuva
yra laisva.

Uzpaliy gimnazijos jaunieji

Zurnalistai

M. K. Ciurlionio darby jkvépti

Filmas , Angely takais“ suzavéjo
Uzpaliy gimnazijos mokinius. Daug
jdomiy veikly nuveiké mokiniai. 7 kla-
sés mokiniai per literatiros pamoka
susipazino su knyga ,Zvaigzdyny so-
natos, skirta M. K. Ciurlionio kirybai,
nagrinéjo eilérascius, kurie sukurti kon-

kre¢iam M. K. Ciurlionio paveikslui.
Dailés pamoky metu skambant M. K.
Ciurlionio muzikai mokiniai interpre-
tavo dailininko karinius. Puikiy darby
sukiré mokiniai, ypac zavi Emilijos Sta-
nislovénaités darbas. Mokiniai zavéjosi
M. K. Ciurlionio darbais ir patys kitré.

O juk kaip teigé R. Kentas: ,,Svarbiausias
tikslas, kuriam gali tarnauti menas, yra
padéti Zzmonéms geriau suprasti ir la-
biau myléti gyvenima.“

Uzpaliy gimnazijos jaunieji
Zurnalistai

Renginys knygnesio dienai

Kovo 14 dieng Uzpaliy gimnazijos 7
klasés mokiniai rinkosi j bibliotekg ap-
tarti perskaityty knygy. Knygas pristaté

Vilté Adomaityté, Tautvydas Antana-
vicius, Kotryna Sukyté, Zemyna Vas-
kelyté, Ermina Trakaité. Aptare knygas

mokiniai sveikino bibliotekininke Vida
su Knygnesio diena ir su labai svarbiu
bibliotekininkés Vidos darbo jvertini-
mu. Ji - viena i§ 80 Europos suaugusiujy
mokytojy, jrasyta i ,Epale“ iniciatyva
sukurtg istorijy ir atsiminimy knyga.
Kalbédami apie knygnesyste, kaip ypa-
tinga reiSkinj, mokiniai prisiminé caro
priespaudy, knygy draudimo laikg ir
knygnesius, kurie nesé knygas, i$sau-
gojo radta ir lietuviy tapatybe. Kad buty
linksmiau, j renginj septintokai pasi-
kvieté Sestokus. Renginj baigé viktorina,
mokiniai ne tik pasitikrino Zinias, bet ir
naujy dalyky suzinojo.

Uzpaliy gimnazijos

jaunieji Zurnalistai

ZEMES UKIO NAUDMENU IR KITU PLOTU DEKLARAVIMAS 2023 M.

Informuojame, kad Zemés ikio
naudmeny ir kity ploty deklaravimas
vyks nuo 2023 m. balandzio 17 d. iki
birzelio 20 d. Pasibaigus paraisky tei-
kimo laikotarpiui, pavéluotai paraiskos
priimamos iki 2023 m. birzelio 30 d.,
uz kiekvieng pavéluotg darbo dieng
(savaitgaliai, $ventinés dienos ir po ju
einanti pirma darbo diena laikomi vie-
na darbo diena) tiesioginiy iSmoky uz
plota sumg mazinama 1 proc.

Atkreipiame démesj, kad pareiskéjy,
planuojanciy dalyvauti ekologinéje sis-
temoje ,,Gyvuliy gerové", paraiskos turi
biti pateiktos iki 2023 m. geguzés 15 d.

ISmokos uz deklaruotus plotus - tik
aktyviai tkininkaujantiems

Pareiskéjas, siekiantis gauti i$mo-
kas uz deklaruotus plotus, privalo bati
aktyvus tkininkas. Aktyvaus tkininko
statusg atitinka tie pareiSkéjai, kuriy uz
praéjusius deklaravimo metus gauta
iSmoky (bendra visy paramos schemy)
suma nevir$ija 5000 Eur. Pareiskéjai,
kuriy gauta iSmoky suma virsija 5000
Eur, turi atitikti bent vieng i $iy kriterijy:

« pareiskéjo tkis registruotas Ukin-
inky ukiy registre;

o pareiskéjo pagrindiné valdos
ekonominé veikla yra Zemes tkis, mis-
kininkysté arba Zuvininkysté;

o pareiskéjas turi bent 1 sutartinj
gyvulj (toliau — SG) valdoje, kuris (-ie)
einamaisiais metais nuo sausio 1 d.

iki birzelio 30 d. yra registruotas (-i)
Ukiniy gyviiny registre;

o pareiskéjui nuosavybés teise
priklauso registruota zemeés tkio tech-
nika, kuri einamaisiais metais, bet ne
véliau kaip iki liepos 1 d. jskaitytinai ne-
pertraukiamai registruota Lietuvos Res-
publikos traktoriy, savaeigiy ir Zemeés
tkio masiny ir jy priekaby registre ir is
jo neisregistruota;

o pareiskéjas
plétros intervencinése

dalyvauja kaimo
priemonése:

Pievy tvarkymo re1kalav1mai
Pievas, Zolinius azotg kaupiancius
augalus pareiskéjai privalo nusienauti

nukelta j 9 psl.
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Nuotr, i§ asmeninio archvo

atkelta is 8 psl.

bent vieng karta per metus arba nuga-
nyti ne véliau kaip iki einamyjy mety
rugséjo 1 d.

Pareiskéjai laikantys Zolédzius ukin-
ius gyvunus:

o jeigu pareiskéjo (valdos nario)
laikyty Zolédziy ukiniy gyviny vidurk-
is (2022 m. sausio 1 d. - geguzés 31 d.)
sudaré ne maziau kaip 0,3 SG hektarui,
pievy ir Zoliniy azotg kaupianciy augaly
plotai gali buti tvarkomi pasirinktu
badu: nuganomi arba nusienaujami
(Zalioji masé gali bati susmulkinta ir
paskleista arba supresuota ir i$vezta i$
lauko, arba Sienas sudétas j kagius);

o jeigu pareiskéjo (valdos nario)
laikyty Zolédziy tkiniy gyviny vidurk-
is (2022 m. sausio 1 d. - geguzés 31 d.)
sudaré maziau kaip 0,3 SG hektarui,
leidziama zole smulkinti ir paskleisti tik
tuose pievy ir zoliniy azota kaupianciy
augaly plotuose, kurie yra padengiami
tkiniais gyvinais (1 SG atitinka 3,33 ha)
arba zolés susmulkinimas leidziamas 30
procenty pareis$kéjo deklaruoty pievy ir
zoliniy azota kaupianciy augaly ploty
(skai¢iuojant nuo viso deklaruoto ploto).
Taikoma pareiskéjui palankesné salyga.
Likusiuose plotuose zolés susmulkini-
mas ir paskleidimas draudziamas;

Pareiskéjai, nelaikantys Zzolédziy
ukiniy gyviany:

UZ PaLIU
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augaly miSinys turi bati jterptas j
dirbg (prie$ tai nenuémus augaly
derliaus).

‘Informuojame, kad, kaip
__ir ankstesniais metais, paraiskas

i'l\l'"-..

d. - geguzés 31 d. laikotarpiu Zolédziy
tkiniy gyviny nelaiké, Zole susmulkinti
ir paskleisti gali 30 procenty deklaruoty
pievy ir Zoliniy azota kaupianciy augaly
ploty (skaic¢iuojant nuo viso deklaruoto
ploto). Likusiuose plotuose Zolés sus-
mulkinimas ir paskleidimas draudzia-
mas;

Zaliajam piidymui taikomi reikala-
vimai:

« nuo einamyjy mety sausio 1 d. iki
rugpjucio 1 d. zaliojo piidymo plotuose
negali bati vykdoma jokia Zemés tkio
gamyba (gyvuliy ganymas, $ienavimas)
einamyjy mety produkcijai gauti. Zalia-
jame pudyme turi bati auginamas bent
dviejy augaly misinys i$ vasariniy rapsy,
rapsuky, garsty¢iy, ridiky, avizy, svid-
riy, facelijy, grikiy, saulégrazy ir i§ Kla-
sifikatoriaus II ir IIT grupés augaly. Iki
einamyjy mety rugséjo 1 d. zemés ukio

o jeigu pareiskéjas 2022 m. sausio 1

bus galima uzpildyti ir pateikti
ir savarankiskai, prisijungus prie
| Paraisky priémimo informacinés
| sistemos https://paseliai.viclt per

W & Elektroniniy valdZios varty portalg.

Prireikus specialisto konsultacijos,
prasome susisiekti auks$¢iau nurodytais
kontaktais.

Svarbu. Atkreipiame démesj, kad
nepriklausomai nuo to, kokiu budu
pateikta paramos paraiska (ar padedant
specialistui, ar teikiant savarankiskai)
pareiskéjas patvirtina, kad paraiskoje
pateikti duomenys yra teisingi. Siek-
iant i$vengti Nacionalinés mokéjimo
agentiros sankcijy ir reik§mingy para-
mos sumy praradimy, prasome atidziai
perziaréti paraiskoje esancig informaci-
ja ir pastebéjus klaidy ar netikslumuy,
kuo skubiau atlikti paraiskos taisyma
(paraiskos duomeny keitimas galimas
tik iki birzelio 30 d.).

Parengta, pagal Utenos r. savivaldy-
bés atstoveés rysiams su visuomene Lolita
Kaminskienés informacijg,
www.utena.lt

Algimantas Kubilitunas ir jo mokiniai

Pabaiga. Pradzia 2022 m. gruodis

Antanas Jasenka (g. 1965) savo kary-
bine karjerg pradéjo rasydamas koncer-
tinius karinius akustiniams instrumen-
tams. Taciau $iuo metu jo elektroniné
ir elektroakustiné karyba turi didesne
paklausg. Antanas Jasenka sékmingai
leidZia savo darbus uZsienio jrasy kom-
panijose, daznai pasirodo jvairiuose
naujosios muzikos festivaliuose. Vedé
elektroninei muzikai skirtas radijo lai-
das, taip pat kuria garso aplinka teatro
spektakliams.

Alvido Remesos (g. 1951) kiryba
apima jvairiausius Zanrus — pradedant
dainomis ir baigiant simfonijomis bei
sceniniais veikalais, ypac subtili ir is-
rai$kinga yra jo kameriné muzika. Jis
vienas produktyviausiy Sio laiko lietu-
viy kompozitoriy, kurianéiy kompozici-
jas religine tema, kurios daznai skamba

Lietuvoje bei uzsienyje: JAV, Vokietijoje,
Italijoje, Prancizijoje, Rusijoje, Norve-
gijoje, Olandijoje, Lenkijoje, Ispanijoje,
Graikijoje, Austrijoje, Danijoje, Ven-
grijoje, Sveicarijoje, Anglijoje, Skotijo-
je. Kompozitoriaus sakraliné muzika
giedama Vokietijos, Danijos, Norve-
gijos, Anglijos protestanty, Graikijos
ortodoksy, Lietuvos ir centrinés Euro-
pos kataliky. Kompozitorius studijavo
teologija, gilinosi j baznytinés muzikos
istorija, muzikos liturgija, grigaliSkajj
choralg, tapo vienuoliu pranciskonu. A.
Remesos veiklos barai itin platis, jis yra
jvairiy Lietuvos ir uzsienio visuomeni-
niy organizacijy narys.

Nijolés Sinkeviciatés (g. 1956) kary-
bos didziausig dalj sudaro muzika cho-
rui. Nuo vaikystés dainavusi ir barusi
jvairius kolektyvus, patirties sémusis i$
té¢io, chorvedzio ir muzikos pedagogo
Stasio Sinkeviciaus, kiréja, siekdama

dar geriau perprasti choro specifika,
1996-2012 m. dainavo Klaipédos chore
»Aukuras®. Muzikeés kariniai skamba tiek
Lietuvoje, tiek uzsienyje, be jos dainy ne-
jsivaizduojamas dainy $venciy repertua-
ras. Visuomet ypatingai mégusi ir verti-
orkestru pavercia chorg, ,,instrumentuo-
dama“ tekstg. Neretai karéjos muzikoje
iSnyra ir kompozitorei i$skirtinai svar-
bios liaudies dainos jtaka. N. Sinkevi¢ia-
té yra parasiusi daug muzikos vaikams, o
kompozitorés muzika fortepijonui sudé-
ta j autorinius naty leidinius. Pastaruoju
metu muzikés karybiné energija intensy-
viai reiSkiasi teatre.

Palinkékime musy krastie¢iui kom-
pozitoriui Algimantui Kubilitinui ir vi-
siems jo mokiniams sékmeés ir kirybos
dziaugsmo!

2022-12-16
Prof. Albinas Kusta
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Jau dvidesSimt vieneri metai

Jau dvidesimt vieneri metai, kai
Uzpaliuose veikia Liaty klubas. Tokiy
kluby Lietuvoje yra trisde$imt $esi. Visy
zmoniy, dalyvaujanciy S$ioje veikloje

tikslas yra padéti nepritekliuje gyvenan-
tiems ar sveikatos problemy turintiems
suaugusiems ir vaikams. Klubo prezi-
stengiasi

denté Danuté Valanditnaité,

klubo veiklg organizuoti Sioms proble-
moms spresti. Siais metais, kaip ir praé-
jusiais, pagrindinj démesj skyréme toms
$eimoms, kuriose auga sveikatos proble-
my turintys vaikai. Jau daug mety nepa-
mir§tame ir remiame Mindauga, kuris
liko sunkiai traumuotas, kai i besitre-
niruojancius dviraciais vaikus jvaziavo
nedrausmingai vairuojantis automobilj,
vairuotojas. Kitam vaikui, kuris serga
cerebriniu paralyziumi ir kuriam rei-
kalingos pastovios gydymo procediiros,
skyréme 300 Eur. Tokig pat suma - 300
Eur suteikéme ir Mindaugui. Jau daug
mety pastoviai remiame Uzpaliy gim-
nazija. Siais metais, nutaréme paremti
mokiniy savivalda, kuri organizuoja
daug jdomiy, prasmingy uzklasiniy ren-
giniy. Jiems jteikéme 200 Eur. Tikime,
kad panaudos renginiy finansinéms i$-
laidoms padengti. Dziaugiamés, kad jau
daug mety mus aplanko Norvegijos Liii-
tai, kurie atveza labdaringg krovinj, kurj
iSdaliname Uzpaliy krasto Zmonéms.
Eile mety Norvegijos Romedalio Lions
klubas finansiskai remia Uzpaliy vaiky
dienos centrg ir perveda apie 1000 Eur.
Bendramin¢iy labdaringa veikla jpras-
mina gyvenima.

Lions klubo jkiréja

Susitikimas, jvyko

Lietuvoje  jvairiais istoriniais lai-
kmeciais iSkildavo gabus, talentingi
7moneés, kurie savo darbais palikdavo
gily pédsaka kuriant ir stiprinant val-
stybe. Viena i§ tokiy ryskiy asmenybiy
yra Kazimiera Prunskiené - signataré,
Ministré pirmininké, profesoré, Zemés
ukio ministré, Motery partijos jkiréja.
Sudétingu, misy tautai pereinamuoju
laikotarpiu, griové sovietinj palikima
ir sieké jtvirtinti nepriklausomybe ir
demokratijag Lietuvoje. Likimas lémé
pazinti gerb. profesore ir kartu su ja
prisidéti prie motery gyvenimo prob-
lemy sprendimo. Teko dalyvauti istorin-
iuose Lietuvos motery suvaziavimuose
2000 m. ir 2004 m. ir skaityti prane$ima
tema ,,Utenos apskrities motery gyven-
imas - problemos ir perspektyvos.
Misy pazintis su profesore skaiciuoja-
ma de$imtmeciais nes pagrjsta tokiomis

pat vertybinémis nuostatomis. Vasa-
rio dvidesimt $estgja dieng, Sv. Jony
baznycioje vyko iskilmingas gerb. prof.
K. Prunskienés 80 mec¢io minéjimas, j
kurj gausiai rinkosi skirtingo statuso
ir i$silavinimo zmonés su nuosirdzi-

ais sveikininimais jubiliatei. Kartu su
Utenos ir Uzpaliy krasto garbés piliete
Viktorija Jovariene aplankéme profe-
sore jos gimtajame kraste Kaltanénuose.
Nuvezéme nuosirdziausius sveikinimus
nuo uzpalie¢iy, kadangi K. Prunskiené
ne vieng karta lankési Uzpaliuose,
bendravo su Zmonémis ir doméjosi cia
gyvenanc¢iy tkininky problemomis,
stengési padéti jiems. Dziugino profe-
sorés geréjanti sveikata. Atsisveikinant
dainavome, kartu su gerb. Kazimiera
Prunskiene ir palinkéjome ilgiausiy
mety. Pazadéjome vasarg ja aplankyti
Zvirbliékiq kaime, kur savo sodyboje,
Labanoro gamtos apsuptyje, prizitirima
stinaus ir dukry stiprina savo sveikatg.

Uzpaliy garbes pilieté
Nijolé Rimkeviciené
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Laikas sau

Kiekvienas zmogus nori baiti laimin-
gas, pasitikintis savimi, nieko nebijantis,
drgsus. Tai nenutinka savaime, kad taip
jaustumeisi reikia jdéti pastangy i save,
j savo gyvenima. Visi mes trokstame
laimés sau ir artimiesiems. Bet ar
darome kg nors, kad taip pasijustume?
Mes galime keisti save, galime bati tok-
ie, kokiais norime buati. Kad to pasiek-
tume turime tiketi savimi ir nenusivilti,
kad dar nesame tokie, kokiais norétume
bati.

Reikia pradéti keisti save, savo
mastyma, savo veikla, klausyti Sirdies,
kuri tau pasako kas tau patinka, o kas
nepatinka. Klausant $irdies galima save
iSlaisvinti i§ nezinojimo, i§ nebities,
kurioje esame. Tai galima padaryti, tik
reikia tikéti savimi. Daug baimiy mums
kliudo buti savimi, esame priklausomi
nuo aplinkos ir artimyjy, bet tai masy
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kiekvieno savitas gyvenimas. Turime
iSvaduoti sielg i§ aplinkiniy gniauzty,
nuraminti savo ego, kuris trukdo buti
laimingu, harmoningu su pasauliu ir
Visata. Tai gyvenimas ir mes patys

esame jo valdovai, Seimininkai. Nel-
eiskime kitiems valdyti misy gyven-
imy, islaisvinkime sielg ir prota, islais-
vinkime viskg, kas mumyse susikaupe.
Atleiskime visiems ir sau, atleiskime
ir supraskime, kad ir kiti kuria savo
gyvenimus, tokius, kokie jiems atrodo
priimtini. Tad neteiskime uz jy klaidas,
uz nuoskaudas padarytas mums.

Gyvenimas grazus, kai Zmogus ji
atranda, pradeda pazinti ir suprasti.
Issivaduokime i§ uzburto rato ir muasy
siela, protas, kiinas dziaugsis kartu su
mumis. Pajusime pilnatve, nora gyventi
ir dziaugtis gyvenimu. Atrasime savy-
je daug jégy ir energijos keisti Zmoni-
ja ir Visata, mes tai galime padaryti.
Tikékime, mylékime, bukime savimi
ir atrasime laime, meile, harmonijg ir
grazy pasaulj, kurj patys ir sukaréme
buvimu ¢ia ir dabar.

Vilius Gaucys

Erkiy platinamos ligos

Erkés pacios ligy nesukelia, taciau
gali pernesti uzkre¢iamyjy ligy sukéle-
jus: virusus ir bakterijas. Lietuvoje erkés
dazniausiai platina dvi ligas - erkinj en-
cefalitg ir Laimo ligg, kasmet registruo-
jama iki 3 tikstanc¢iy Laimo ligos ir iki
500 erkinio encefalito atvejy.

Siomis ligomis uzsikre¢iama jsisiur-
bus infekuotai erkei (erkiniu encefalitu
galima uzsikrésti ir vartojant nevirintg
karviy arba ozky piena).

Erkinis encefalitas - tai sunki virusi-
né liga, kuri pazeidzia galvos smegenis, ju
dangalus ir periferinius nervus. Pirmoje
ligos fazéje pasireiskia kar§¢iavimas, kau-
ly, raumeny, galvos skausmas, nuovargis.
Véliau seka ,tariamo pasveikimo perio-
das po kurio atsiranda centrinés nervy
sistemos pazeidimo simptomai.

Lietuva priskiriama prie endeminiy
erkinio encefalito atzvilgiu $aliy, kurioje
erkiniu encefalitu galima uzsikrésti bet
kuriame $alies regione. Veiksmingiausia
erkinio encefalito profilaktikos priemo-
né - skiepai.

Laimo liga sukelia Borrelia rasies
bakterijos. Zmogus uzsikredia jsisi-
urbus nimfoms arba suaugusioms er-
kéms. Skiriamos trys Laimo ligos sta-
dijos - ankstyva lokalizacijos, ankstyva
diseminacijos ir vélyva (létiné). Pirmoji

stadija prasideda praéjus keletui dieny/
savaiciy (dazniausiai — 10 dieny) po bo-
relijy patekimo j organizma. Matomas
lokalus odos uzdegimas, vadinamas mi-
gruojancigja eritema. Véliau seka nervy
sistemos, sgnariy, $irdies sistemos, odos
ar kt. pazeidimai.

Norint apsisaugoti nuo erkiy pla-
tinamy ligy, patariama poilsiaujant
gamtoje tinkamai apsirengti — rinktis
$viesius, prigludusius rabus ilgomis
rankovémis, uzsidéti kepure. Patariama
nuolat apsiziaréti ar per drabuzius ne-
ropoja erkés, prie§ vykstant j gamtg ir
binant joje naudoti repelentus (erkes
atbaidancias medziagas).

Jeigu jsisiurbé erké- svarbu jg kuo
grei¢iau pasalinti. Tam padés specialus
arba jprastas pincetas, kuriuo erke
reikéty suimti kuo aréiau odos. Zaiz-
da nuplaukite su vandeniu ir muilu,
po to dezinfekuokite. Zaizdoje gali
likti erkés galvos dalis - tai néra pa-
vojinga. Dél erkeés iStraukimo galima
kreiptis j medikus. Jeigu per kelias
dienas zaizdelé nepradeda gyti, reiké-
ty kreiptis | medikus. Istraukts erke
tirti laboratorijoje netikslinga, nes uz-
krésta erké nebutinai spéja perduoti
ligos sukéléja. Atlikti tyrimus Zmogui,
kuriam jsisiurbé erké, bet néra jokiy
ligos simptomy, nerekomenduojama,
nes iki dviejy savai¢iy tyrimai bana
neigiami. Antibiotiky vartojimas i$
karto po erkés istraukimo gali truk-
dyti ligos diagnozavimui, juos reikéty
vartoti tik gydytojui paskyrus. Reko-
menduojama stebéti savo sveikatg iki
28 d. nuo erkés jsisiurbimo. Atsiradus
bet kokiems simptomams, panasiems
j perSalima ar gripg, reikéty kreiptis j
savo Seimos gydytoja.

MedZziagg pagal Nacionalinio visuo-
menés sveikatos centro prie Sveikatos
apsaugos ministerijos informacija
parengé Rita Latvéniené
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Nekeptas siirio pyragas su Saldytomis uogomis

Jei mégstate vanilinius ledus su misko uogomis, tada
pazadu, kad $is nekeptas pyragas jums tikrai patiks! Kiekvien-

1 ziupsnelis druskos

as kasnis tiesiog tirpte tirpsta burnoje.P PADAZUL:
400 gramy $aldyty uogy (naudojau per pus avietes ir
INGREDIENTAT: juodus serbntus, bet tinka ir kitos mégstamos)
50 gramy  cukraus
PORCIJY SKAICIUS: 10 1 $auk$tas  vandens

1 ziupsnelis druskos

PAGRINDUI:

300 gramy sausainiy (Gaidelio ar panasiy)
150 gramy  sviesto (istirpinto)

1 ziupsnelis druskos

KREMUI:

400 gramy kreminio strio (naudojau Philadelphia)
“Saris MOZZARELLA PALADIN”

300 mililitry grietinélés, 35% riebumo

100 gramy cukraus (arba pagal skonj)

2 Sauksteliai Zelatinos (su kaupukais)

1 Saukstelis vanilés ekstrakto

PARUOSIMO BUDAS:

PARUOSIMO LAIKAS: APIE 45 MIN.

1. ] maza dubenélj jpilti 40 ml Salto vandens. Ant virSaus uzbarstyti 2 a.§. Zela-
tinos. Palikti i$brinkti 10-15 minudiy.

2. Uogy padazui j prikaistuvj sudéti uogas, cukry, druska ir 1 v.§. vandens.
Kaitinti iki uzvirs. Nuo uzvirimo pavirti apie 6-8 minutes arba iki padazas sutirstés.
Padazg sutrinti elektriniu trintuvu, tada perkosti per sietelj. Palikti atveésti.

3. Sausainius sutrinti elektriniu trintuvu iki smulkiy trupiniy. Sumaisyti su
tirpintu sviestu ir Ziupsneliu druskos.

4. Kepimo formg (naudojau 20x20 cm) istiesti kepimo popieriumi. Sudéti
paruo$ta sausainiy mase. Spaudziant rankomis (arba $aukstu) suformuoti tvirtg
pagrinda. Déti j Saldytuva.

5. Zelating itirpinti vir§ gary vonelés arba atsargiai mikrobangéje (neuzvirtin-
ti!). Tirpinta Zelating plona srovele maisant supilti i Saltg grietinéle (neplakti, tik
iSmaisyti).

6. ] didelj dubenj sukrésti $altg kreminj sarj, cukry, vanile ir Ziupsnelj druskos.
Siek tiek paplakti elektriniu plaktuvu, kad ingredientai susijungty. Toliau plakant
pamazu supilti grietinéle. Plakti vidutiniu grei¢iu iki kremas ims laikyti forma. Jj
sukreésti ant torto pagrindo, iSlyginti pavirsiy.

7.Ant kremo vir$aus paskleisti 2-3 Saukstus paruosto uogy padazo. Silikonine
mentele jj tolygiai paskirstyti ir sukamaisiais judesiais $iek tiek jmai$yti j kremo
pavirsiy. Tuomet uzdéti dar $iek tiek uogy padazo ir sukurti marmuro rasta. Tai
patogu daryti mediniu plonu pagaliuku - juo vedzioti ant papildomai uzdétos uogy
masés j visas puses iki kol graziai pasiskirstys.

8. Paruosty surio pyragg déti j $aldytuva bent 3-4 valandoms (arba nak¢iai).

Nekeptas sirio pyragas su Saldytomis uogomis - receptas | La Maistas

SOOI OO OO OO OO OO OO OO OO0

MIELI LAIKRASCIO
SKAITYTOJAI

Jas galite buti ne tik laikrascio
,UZ paliy“ prenumeratoriai, bet ir
straipsniy ir informacijos autoriai.
Jeigu Jus ar Jasy kaimynas esate ka-
rybingi, iSradingi ir norite pasidalinti
su visais — ra$ykite j laikrastélj. Ne-
norite rasyti, o norite dalintis skam-
binkite Zemiau nurodyty telefonu,
susisieksime su Jumis ir padésime
pasidalinti nuostabia Jasy Zinute.

Kvie¢iame PRENUMERUOTI
LAIKRASTT] Uz paliy, kuris bus lei-
dziamas vieng kartg per ketvirtj.

Uzsiprenumeruoti galite UZpa-
liy bibliotekoje — pas Vida Juskiene
arba tel. 8 614 52411

PRENUMERUOKITE IR SKAI-
TYKITE. Kaina 10,00 Eur. metams.

Dalinkités naujienomis, skelbkite
jvykius ir biukime kartu!

Laikrastj parengé: Bendruomené ,,UZpalény kriviilé®. Redaktoré Vida Juskiené.
Laikrascio leidéjas: UAB ,Colorita® Utenio a. 22 (I a.). TiraZas 70 vnt.



